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Jessicas rad till dig som
tror att du ar synsk

Det arviktigt att dulpratar om det du kanner och iror, att saga
det hogt- @miduifar enkansla aviatt en kille kommer att vara
pa bussen nar duioch!din Kompis ska klivaipa, sa sag det hogt.
Talinte tillbaka det'med eti: «Jag skojade baraw, utan sta for
det. Om killeniverkligen'ar darsa kommer du att faien'sadan
energikick ochidet'oppnar Uppiditt sinne'annumer: Du' harlitat

paldin/intuition:

noga med att odla gavan ordentligt och hon s3ger att
det finns n&gon slags sparr som an sa lange hindrar
henns fran att se zlitiar hemska ssker.

— Jag ror inie ati jag ar redo att se valdigt otacka
saker. Jag ber bara om att {3 se sadant som jag vet att
jag klarar av att se. Jag vet att en del synska manni-
skor kan be om &t 3 se hela handelsefrlopp vid till
exempel olyckor eller mord, men jag gor inte dei.

Undeiheladnienjun-harjag-gang pa gang kant

wJag fick tydliga férnimmelser.

Jag kande ndrvaron av mordaren
och det var skrammande.»

haren resa sig i nacken. Inte for att jag tycker att det
ar.otackt Men det hon beraiiar ligger sa 1angt fran

‘min egen verklighet och det gar inte att komma

ifr&n att manniskor med s&dana har formagor ar
otroligt fascinerande. Men blir hon sjalv radd nagon
gang?

— Nar vi spelade in det sisia avsnitiet var jag lite
f2dd. Det gick valdigt bra och jag fick tydliga for-

" nimmelser. Jag kinde narvaron av mordaren och det

var skrammande. Jag hade svart att aka hem efter
att vi var klara med inspelningen. Jag sag vad som
nande personen som mardades, jag kEnde hennes
radsla.

— Det tog tva dagar innan jag kunde slappa det.
Inte pa det satiet att jag kande att mardaren forifa-
rande var narvarande, det var mer psykiskt pafres-
tande. Fallet vackie siarka kanslor hos mig.

Under sin uppvaxt blev Jessica hela tiden upp-
muntrad av sin mamma a1t 13 vara pa sin gava.
gan mer eller mindre. Men manga {Griranger den.
Nar man ar liten vill man ju inte vara annorlunda, da
ar det |atiare att bara fortranga det istallet. Man vill

inte vara konstig. Manga faraldrar forklarar bort

sadant dar med att «Du drommer baral»_ Min
mamma har bejakat mig och jag har blivit stark i
min gava.

Jessica suckar och lagger handerna runt knana.
fditemayilar.mot bordskanten och hon vickar lite

pa stolen.
— En del kanske tyckte
att jag var konstig nar j2g
var liten. Jag var valdigt
mogen som fjortonaring
och det fanns en del killar
som inte kunde acceptera
dei. De mobbade mig och jag
visste inie nktigt hur jag skulle
hantera det. Jag visste inte om
jaq skulle skratia eller grata.
Jessica titiar allvarligi pa mig
och plockar lite med handerna i
knat. Hon s3ger att det ar
viktigt a1t forsta att man maste
bli trygg i sig sj3lv innan man
kan anvanda sig av sin gava fullt
ut.

— Det kan vara svart att bara pa
géavan i puberieten nar man natur-
ligt inte 3r riktigt | balans eftersom s3
mycket forandras inom en.

Men aven om man sjalv kanner till sina egna
granser och farmagor 52 kan vem som helst wivla
ibland, iill och med Jessica.

— lag kan bli osaker. Nar jag tanker for myck-
et s& minskar min intuition. D3 blockerar jag
mig. Da kan jag ibland svava ut och da blir jag
oszker pa om det jag sager verkligen ar sant eller
om det ar pahittat bara for att jag 53 garna vill
hjalpa. Det ar vikiigt att vara | kontakt mad sin
sjél och sitt inre.

Att vara ung och {3 fornimmelser nar man haller
i en vans Filofax, en frammande manniskas hand
eller sin mammas vigselring ar inte alliid sa I5ti. Ait
vara annorlunda fast man kanner sig helt normal

Missa inte!!
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kan vara svart. Men Jessica ar trygg med sin gava. o |nis@ nummer testr vi Jessicas o

— For mig &r det 55 naturligt att ha den har ¢ formigaawfifomimmelserfyra o

P Det 5 it ha fotter. Och det &ri o FRIDA-asare triffar henne och far .

formagan: et r som att ha fotter. Oc det ar ju : uppleva canade saker-... °

inte forran nagon papekar «Men kolla dina fotter! e I A L M e
Vad konstiga fotier!», som jag reagerar. % \

Farnimmelse av mord visas pa Kanal 5 klockan 21 pa séndagar.
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